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一、赛项背景

本赛项以开源硬件与智能制造为核心定位，紧密对接国家新型工

业化、数字中国、智能制造与科技自立自强战略。旨在引导青少年在

真实生活与产业场景中，运用科学探究与工程实践方法，探索并解决

现实世界中的复杂问题。通过赛事实践，系统锤炼学生的科学思维、

工程思维与创新精神，涵养科技报国情怀与开源共享精神，为夯实国

家智能制造与硬科技人才根基提供专业化实践平台。

本届赛事以“开源赋能，智造未来”为主题，把抽象的电子、控

制、传感、物联网原理转化为可动手、可验证、可迭代的工程实践，

鼓励青少年从身边真实需求出发，设计绿色、智能、安全、自主可控

的硬件解决方案，将国家战略转化为可感知、可参与、可创造的具体

行动。

二、赛项目标

本赛项坚持育人根本导向，聚焦于科学探究与工程实践能力的融

合培养。致力于引导学生掌握问题定义、变量转化、数据获取、模型

构建、测试迭代等科学探究与工程设计的基本方法，塑造其科学思维、

模型思维、工程思维、技术思维、创新思维。赛项以全面提升学生的

问题发现能力、硬件设计能力、编程实现能力、系统优化能力与成果

表达能力为核心，系统锻炼其应对真实智造挑战的系统性实践能力，

为具备创新潜质的学生搭建一个高质量的实践、展示与成长平台。

三、赛项内容

赛项以“解决真实世界复杂问题”为核心导向，要求参赛选手以

个人形式，经历科学探究闭环（问题定义→变量转化→数据获取→模

型构建→模型验证→应用实践）与工程实现闭环（需求定义→原型构



建→开发迭代→测试优化→成果落地），基于开源硬件（优先选用国

产主控），聚焦真实世界问题开展系统性研究。

1.所有组别不限定具体主题方向，选手可自由选题，完成开源硬

件装置设计、搭建、编程与验证。

2.主题推荐如下（供各学段参考选用）：

智慧康养类：独居人员安全监护、智能药盒等

应急与防震减灾：暴雨积水监测、户外求救定位等

智能科教互动体验类：光影互动、环境科普展示、手势趣味教学

等

公共服务与无障碍类：无障碍通道智能引导、公共区域人流监测、

智能导览等

智能无人应用类：无人车、无人外卖、无人机应用系统、智能无

人管理系统等

绿色能源类：供电网络、供电系统、能耗监测、能源存储、电力

监控、节能控制等；

环境监测类：空气、温湿度、光照、噪声、水质等监测与报警等；

四、赛项分组

（一）学段组别

小学低年级组（1—3 年级）；

小学高年级组（4—6 年级）；

初中组；

高中组（含中职）。

（二）本赛项为个人赛，每名选手可填报 1 名指导教师。参赛选手须

为符合大赛要求的在校中小学生。

五、比赛形式及赛程安排



本赛项采用“初赛—复赛—决赛”阶梯式晋级模式，各阶段晋级

以成绩排名为核心依据，结合材料审核、现场综合表现开展综合评定。

（一）初赛：统一组织线上能力答题测试，考核开源硬件基础知识、

科学探究基本方法、电路与编程常识等，按测试成绩择优晋级复赛。

（二）复赛：参赛选手线上提交项目成果材料。根据实际情况，线上

或线下进行作品展示与答辩，经综合评定后择优晋级决赛。

（三）决赛：参赛选手提交项目成果材料并参与展评活动与答辩，通

过项目汇报、队伍间展示互评、现场问辩答辩等环节进行综合评审，

最终确定奖项等次。

六、成果与作品要求

参赛作品需围绕项目开展，包含但不限于以下内容：项目报告、

展示视频等。

1.作品说明文档：需包含探究背景、探究目的、创新方向、探究

过程、研究分析等核心要素；其中研究分析部分需详细阐述作品中一

项核心功能或硬件结构的探究目标、搭建过程、测试过程及结果验证

分析；需包含开源硬件选型说明、电路连接图、核心代码片段（如有）

等图文资料展示（可采用展板、手绘或导图形式），并将研究分析与

图文资料作为附件添加至报告中。

PDF 格式，文件大小不超过 50MB。

2.展示视频：视频时长 3-5 分钟，拍摄场地自选、入境画面整洁，

视频清晰且一镜到底，中途不得剪辑，需包含选手自我介绍、作品使

用的开源硬件材料及产地/来源（明确是否为国产、是否为开源资源）、

硬件搭建思路、电路构造说明、核心功能演示操作等内容。



MP4 格式，分辨率 1920×1080，文件大小不超过 300MB。

七、评审标准

评审以参赛作品材料提交为核心，结合展示与答辩环节同步开展。

具体评分标准及要求如下表：

项目 内容 分值

科学思维 从真实场景中发现问题、运用科学原理分析问题、

完成探究与验证的能力。

15 分

模型思维 选手将实际问题转化为模型，完成“数据获取—模

型构建—验证优化”的能力。

20 分

工程思维 选手遵循工程逻辑，完成“需求定义—原型构建—

测试迭代—应用实现”的闭环能力。

25 分

技术思维 熟练运用国产开源硬件、编程、传感器等技术解决

问题、提升作品性能的能力。

20 分

创新思维 选手突破传统思路，在方案、结构、算法、应用场

景上实现原创突破的能力。

20 分

八、器材要求

鼓励基于开源项目进行二次创新，或自主研发开源硬件相关模块。

具体要求如下：

项目 要求

主控板
优先选用中国自主研发或制造的产品。若使用非国产主控，需在项

目报告中详细陈述原因。

元器件 不限品牌，但须符合安全标准，鼓励使用国产传感器与执行器。

编程环境 不限（Arduino IDE、Mind+、Mixly、MicroPython 等均可）。

结构材料 鼓励使用纸壳、亚克力、3D 打印件等易得材料。



电源 建议使用 5V 以下安全电压，电池需有保护电路，避免短路。

其他 不对尺寸做严格严格限制但须便于搬运展示。

九、其他事项

（一）参赛作品必须由选手自主设计、搭建、编程、调试，严禁抄袭、

他人代做或直接购买成品参赛。

（二）必须使用符合要求的本人作品，不得借用或使用他人作品参赛，

不符合要求将取消资格。

（三）故意干扰他人、擅自改动设备、虚报成绩、替赛、作弊等，直

接取消比赛资格与成绩。

（四）拒不配合工作人员、违反赛场安全规范且情节严重，取消比赛

资格。

（五）使用开源资源未规范标注来源，视为不符合参赛要求。

（六）参赛作品知识产权归选手与大赛组委会共同所有；大赛组委会

享有作品发布、宣传、展示等非营利性使用权。

（七）参赛作品及器材必须符合安全规范，不得使用危险部件、违规

改装电路及超出安全标准的配件，保障比赛安全。


	2026全国青少年科学探究建模能力大赛
	竞赛主题说明
	2026年4月15日
	一、赛项背景
	二、赛项目标
	三、赛项内容
	四、赛项分组
	五、比赛形式及赛程安排
	六、成果与作品要求
	七、评审标准
	八、器材要求
	九、其他事项


